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患者向医薬品ガイド 
２０２５年９月作成 

 

ドルミカムシロップ ２ｍｇ／ｍＬ 
 

【この薬は？】 

販売名 
ドルミカムシロップ ２ｍｇ／ｍＬ 

Dormicum Syrup ２ｍｇ／ｍＬ 

一般名 
ミダゾラム 

Midazolam 

含有量 

（１ｍＬ中） 
２ｍｇ 

 
 

患者向医薬品ガイドについて 
 

患者向医薬品ガイドは、患者の皆様や家族の方などに、医療用医薬品の正しい理

解と、重大な副作用の早期発見などに役立てていただくために作成したものです。 

したがって、この医薬品を使用するときに特に知っていただきたいことを、医療

関係者向けに作成されている添付文書を基に、わかりやすく記載しています。 

医薬品の使用による重大な副作用と考えられる場合には、ただちに医師または薬剤

師に相談してください。  

ご不明な点などありましたら、末尾に記載の「お問い合わせ先」にお尋ねくださ

い。 

さらに詳しい情報として、 PMDA ホームページ「医薬品に関する情報」

https://www.pmda.go.jp/safety/info-services/drugs/0001.html に添付文書情

報が掲載されています。 
 

 

【この薬の効果は？】 
・この薬は、催眠鎮静剤と呼ばれるグループに属する薬です。 

・この薬は、脳の興奮状態をしずめることにより、手術中の気持ちや身体を鎮静

させる働きがあります。 

・次の目的で、医療機関で使用されます。 

麻酔前投薬 

・生後６ヵ月未満の人に対する有効性及び安全性は確立していません。 

 

【この薬を使う前に、確認すべきことは？】 
○次の人は、この薬を使用することはできません。 

・過去にドルミカムシロップ２ｍｇ／ｍＬに含まれる成分で過敏症のあった人 

・急性閉塞隅角緑内障の人 
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・重症筋無力症の人 

・ＨＩＶプロテアーゼ阻害剤（リトナビルを含む薬剤、ホスアンプレナビル、ダ

ルナビルを含む薬剤）、コビシスタットを含む薬剤、ニルマトレルビル・リトナ

ビルおよびロナファルニブを使用している人 

・ショック状態の人、昏睡状態の人、急性アルコール中毒の人 

○次の人は、特に注意が必要です。使い始める前に医師または薬剤師に告げてくだ

さい。 

・呼吸機能に障害のある人 

・呼吸器閉塞のある人、著しく肥満の人、小顎症の人、扁桃肥大のある人、睡眠

時無呼吸症候群の人 

・重い心不全などの心臓に障害のある人 

・脳に器質的な障害のある人 

・衰弱している人 

・重い脱水等のある人 

・過去に酒や薬物の乱用をしたことがある人 

・腎臓に障害のある人 

・肝臓に障害のある人 

・妊婦または妊娠している可能性がある人 

・授乳中の人 

○この薬には併用してはいけない薬[ＨＩＶプロテアーゼ阻害剤（リトナビルを含

む薬剤（ノービア、カレトラ）、ホスアンプレナビル（レクシヴァ）、ダルナビル

を含む薬剤（プリジスタ、プレジコビックス、シムツーザ））、コビシスタットを

含む薬剤（ゲンボイヤ、プレジコビックス、シムツーザ）、ニルマトレルビル・リ

トナビル（パキロビッドパック）、ロナファルニブ（ゾキンヴィ）]や併用を注意

すべき薬があります。他の薬を使用している場合は、必ず医師または薬剤師に相

談してください。 

 

【この薬の使い方は？】 
●使用量および回数 

飲む量は、あなたの症状などにあわせて、医師が決めます。 

通常、飲む量は、次のとおりです。 

販売名 ドルミカムシロップ ２ｍｇ／ｍＬ 

一回量 体重１ｋｇあたり０．１２５～０．５ｍＬとし、 

総量１０ｍＬを超えない 

・手術前に飲むように医師が指示します。 

●多く使用した時（過量使用時）の対応 

・過鎮静（活動量や発話量が少なくなる、眠り込んでしまう）、傾眠（刺激がない

と眠ってしまう）、錯乱（注意力が散漫になる、問いかけに間違った答えをす

る、行動にまとまりがない）、昏睡（意識の消失、刺激に全く反応しない）など

があらわれる可能性があります。 

・過量使用の治療薬としてフルマゼニル（ベンゾジアゼピン受容体拮抗剤）が 

あります。 
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【この薬の使用中に気をつけなければならないことは？】 
・手術の後は医師が麻酔の作用がなくなったと判断しますが、作用が残っている

と感じる場合は、危険を伴う機械の操作は行わないでください。 

・妊婦または妊娠している可能性のある人は医師に相談してください。 

・授乳している人は医師に相談してください。  

・アルコール飲料やグレープフルーツジュース、セイヨウオトギリソウ（セント・

ジョーンズ・ワート）を含む食品はこの薬に影響しますので、控えてください。 

・他の医師を受診する場合や、薬局などで他の薬を購入する場合は、必ずこの薬

を使用する可能性があることを医師または薬剤師に伝えてください。 

 

副作用は？ 

特にご注意いただきたい重大な副作用と、それぞれの主な自覚症状を記載しまし

た。副作用であれば、それぞれの重大な副作用ごとに記載した主な自覚症状のう

ち、いくつかの症状が同じような時期にあらわれることが一般的です。 

このような場合には、ただちに医師または薬剤師に相談してください。 

重大な副作用 主な自覚症状 

無呼吸 
むこきゅう 

１０秒以上息が止まる 

呼吸困難 
こきゅうこんなん 

息苦しい、息切れ 

呼吸停止 
こきゅうていし 

呼吸が止まる 

舌根沈下 
ぜっこんちんか 

舌が喉の奥に落ちこんだ状態、呼吸ができない 

 

以上の自覚症状を、副作用のあらわれる部位別に並び替えると次のとおりです。 

これらの症状に気づいたら、重大な副作用ごとの表をご覧ください。 

部位 自覚症状 

口や喉 舌が喉の奥に落ちこんだ状態 

胸部 １０秒以上息が止まる、息苦しい、息切れ、呼吸が

止まる、呼吸ができない 
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【この薬の形は？】 
販売名 ドルミカムシロップ ２ｍｇ／ｍＬ 

形状 

シロップ剤 

 

性状 
無色澄明のシロップ剤で、 

ストロベリー様のにおいがある。 

 

【この薬に含まれているのは？】 
販売名 ドルミカムシロップ ２ｍｇ／ｍＬ 

有効成分 ミダゾラム 

添加剤 

Ｄ‐ソルビトール液、濃グリセリン、リン酸二水素ナト

リウム水和物、安息香酸ナトリウム、エデト酸ナトリウ

ム水和物、スクラロース、ｐＨ調節剤、香料 

 

【この薬についてのお問い合わせ先は？】 
・症状、使用方法、副作用などのより詳しい質問がある場合は、主治医や薬剤師

にお尋ねください。 

・一般的な事項に関する質問は下記へお問い合わせください。 

製造販売会社：丸石製薬株式会社（https://www.maruishi-pharm.co.jp/） 

学術情報部 

電話：０１２０－０１４－５６１ 

受付時間：９：００～１７：００ 

（土日祝日、当社休日を除く） 

 


