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忘れ物を取りに行く場合は、
手指衛生をし直す

チェックポイント
陰部洗浄、オムツ交換などの際には、
排泄物などに触れた後に手袋交換+手指衛生を行って
新しいオムツ、下着などに触れる
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必要な防護具は患者ベッ
ドサイドで着用しましょう

手指衛生（患者前） 必要な防護具を装着する

手指衛生（患者前） 必要な防護具を装着する

防護具を脱ぐ 手指衛生
（患者後または曝露後）

物を取りに行く

＊手指衛生後、患者
ゾーン に 触 れ たら

（例：カーテンやオー
バーテーブルなど）
再度手指衛生を行う

陰部洗浄の際は洗浄終了後、新しい下着（オムツ）を取り扱
う前に、手袋を外す

手 指 衛 生後きれいな
寝衣（オムツ）の着用介
助する

着替えを終了し体位を整えたら、エプ
ロンを外す

＊手指衛生後、患
者ゾーンに触れた
ら（例：カーテン
やオーバーテーブ
ルなど）再度手指
衛生を行う

処置後の手袋は汚染されています！
陰部洗浄後の手袋のままドアやカーテンに触れると汚染が拡大します
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